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MeHro

MNOHEJAEJIbHHUK,
HEJEJIA 1
Ne HaumeHoBaHue 6atoaa Bbixop, Muwesble BewecTsa JHepreTuyeckan
peuenTypbl 6nopa 6enku } Upbl yrnesofbl | LEHHOCTb
3aBTpak
190 Kawa monoyHasn 200 4,28 10,1 26 223
«pyx6a»
1 Bbytepbpoa ¢ maciom 40/8 1,75 4,8 16 119,22
391 Yai c caxapom n ammoHom | 200/15/7 | 0,2 0,1 11 41,3
2 3aBTpak

418 CoK ¢pyKTOBbLIN 100 0,2 0,2 11,6 48

Obep,
76 bopuy, 200 4,48 9,7 10,3 134
171 Kawa rpeyHeBan 150 4,83 4,45 71,25 295
54 KoTtnera pblbHas 80 3 6,4 7,74 104
6/H 3eNeHbli ropoLek 60 2,4 4,32 4,8 64
431 Komnot u3 cyxodpykTtos 200 0,15 0 16,4 111,8
147 Xneb nweHunuHbIN 40 2,64 0,36 15,4 106,14
148 Xneb prkaHou 50 1,8 0,45 15,6 74,25

Y*UH
230 JleHnBble BapeHUKH 150 4,3 12,4 21 211,78
54 KodelHbi HanuTok 200 3,03 2,65 15,7 118
400 BaTpyLlwkKa 70 2,38 11,34 47,6 187,6

WUtoro 3a AeHb 43,44 | 67,27 290,39 1838,09




BTOPHHUK,

HEJEJIS 1
[ Ne HaumenosaHue 6nio0pa Bbixog, Muuiesble BewecTsa 3HepreTquCKa
peuenTyps! 6nopa 6enkn XUpbI yrneesoapl | LEHHOCTb
3aBTpak
189 Kawa monoyHas 200 5,9 5,8 47,2 224,04
MaHHasn
1 bytepbpopa ¢ macnom 40/8 1,75 4,8 16 119,22
043 Kakao ¢ monokom 200 4,1 3,5 17,33 118,8
13 Anuo oTBapHoe 20 1,05 0,95 0,05 24,8
Bropoi 3aBTpak
418 Cok ¢ppyKTOBBIN 100 0,2 0,2 11,6 48
Obep,
47 Cyn kapTod.c kneukamu | 200 5,11 6,95 11,64 114,24
304 Mnos c macom Kypuupl | 200 9,01 12,78 5,39 287
168 Csekna otBapHasn 60 0,96 0,05 5,2 25,8
376 Kucenb us cyxodppyktos | 200 0 0 19,6 99,47
147 Xneb nweHnYHbIN 40 2,64 0,36 15,4 106,14
148 Xneb pxxaHom 50 1,8 0,45 15,6 74,25
YXUH
245 CbIpHUKM C noBuaom 110 10,19 9,43 25,1 216,6
6/H MNosuano 30 0,15 0 19,2 54
54 KodenHbit HanuToK 200 3,03 2,65 15,7 118
6/H BaHaH 170 2,3 0,52 24 110
WUroro 3a geHb 47,19 48,14 254,01 1740,34




CPEJIA,

HEJEJA 1
Ne HaumeHoBaHue 6atopa Bbixopg, Muuwessble BewecTsa dHepreTuyeckas
peuenTypbl 6ntopna 6enkn XUpbl yrnesogpl | LEHHOCTb
3aBTpak

189 Kawa repkynec 200 7,8 14,2 63 252

2 Bytrepbpog c macnomu | 40/8/12 | 5,04 9,2 16 215
CblpoMm

54 KodelHbih HanuTok 200 3,03 2,65 15,7 111,8

Bropoit 3aBTpak
418 Cok 100 0,2 0,2 11,6 48
Obep,

103 Cyn kapTtoden.c makap | 200 3,2 2,3 25,09 90,6

306 lonybubl neHusble 200 16,55 26,4 17,23 312

376 Komnot 13 ustoma u 200 0,24 - 35,2 148,4
Kyparu

148 Xneb pxaHou 50 1,8 0,45 15,6 74,25

147 Xneb niweHnYHbIN 40 2,64 0,36 15,4 106,14

Y*UH

268 Pbiba 3aneyeHHan 80 12,8 4 2 112

391 Yait c caxapom 200 0,2 0,1 11 41,0

125 KaptodenbvHoe niope c | 150 2,93 2,67 21,05 169,5
MOPKOBbIO

147 Xneb nweHn4yHbIA 40 2,64 0,36 19,69 106,14
WUrtoro 3a aeHb 59,07 62,89 268,56 1786,83




YETBEPT,

HEJEJIA 1
Ne HanmeHoBaHue 6nioga Bbixoa Muuwesble Bewectsa dHepreTuyeckas
peuenTypbl 6nopa 6enku | XKUpbI yrneesoapl | LEHHOCTb
3aBTpak

189 Kawa monoy.maHHas 200 4,56 9 17 144

043 Kakao ¢ monokom 200 4,2 3,5 17,33 118,8

1 Bytrepbpoa ¢ macnhom 40/8 1,75 4,8 16 119,2

Bropou 3aBTpak
418 Cok ¢ppyKTOBbBIN 100 0,2 0,2 11,6 48
Obep,

82 PacconbHuk NeHnurpag | 200 1,47 4 18,66 97,65

748 bedcrporaHos u3 70 10,8 6,6 19,8 180
nevyeHu

01 UKpa kabaukosas 50 1 3,8 4,5 56

176 Kawa pucosan 150 3,6 5,3 24,1 216

431 Komnort u3 cyxodpykrtos | 200 0,15 0 16,4 111,8

148 Xneb pxaHoM 50 1,8 0,45 15,6 74,25

147 Xneb 6enbin 40 2,64 0,36 15,4 106,14

YXWUH

214 Omnet HaTypanbHbIN 150 12,7 17,9 3,2 225,2

6/H lopox 3en.oTBapHOM 60 2 4,2 4,8 64

391 Yal ¢ caxapom 200 0,2 0,1 41,0 41,4
JIMMOHOM

147 Xneb nweHU4HbLIN 40 2,64 0,36 15,4 106,14
WUtoro 3a pgeHb 49,71 60,57 240,76 1708,58




IIATHUILIA,

HEJEJIA 1
Ne HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixop Muuwesble Beulectsa JHepreTuyeckan
peuenTypbl 6niona 6enku Xupbl I yrnesogbl | LEHHOCTb
3aBTpakK
190 Kawa pucos.monoyH. 200 6,14 7,59 39,09 15,6
2 Bytepbpog c macnomn | 40/8/12 | 5,04 9,2 16 215
CbIpoM
391 Yau c caxapom 200 0,2 0,2 11,6 48
Bropoit 3aBTpak
418 CokK ¢pyKTOBbLIN 100 0,2 0,2 11,6 48
Obep,
102 Cyn ropoxos.c kapto¢. | 200 6,38 6,74 22,4 156
276 apkoe no-gomawHem. | 200 9,32 10,86 28,56 353
168 MopkoBb oTBapHas 50 4 3,8 6,7 75,61
431 Komnot u3 cyxodppykrtos | 200 0,15 0 16,4 111,8
148 Xneb pxaHou 50 1,8 0,45 15,6 74,25
147 Xneb nweHnYHbIN 40 2,64 0,36 15,14 106,14
Y*UH
179 Kawa BA3KaAa nweHuyH | 200 5,9 5,8 47,2 224,04
02 bynouka gomaluHas 50 1,5 0,61 24,45 95,06
043 Kakao ¢ monokom 200 4,1 3,5 17,33 118,8
WUrtoro 3a aeHb 47,37 49,21 271,47 1634,3
CpenHee 3HaYeHHE 32 HeEJIIO:
Benku Kupsr YITIEBOZBI KaJIOpUHHOCTD
49,37 57,61 265,03 1740,63




HNOHEJAEJbHHUK,

HEAEJIA 2
Ne HaumeHoBsaHue 6nloaa Bbixop, Muwesble BewecTsa JHepreTUyeckan
peuenTypsl 6nopa 6enku UpbI [ yrnesoap! | LUEHHOCTb
3aBTpak
179 Kawa Ba3kaa monou. 200 6 12,14 35,4 243
NweHUYHan
1 byTtepbpoa c macnhom 40/8 1,75 4,8 16 119,22
54 KodelhHblih HanuTok ¢ 200 3,03 2,65 15,7 111,8
MOIOKOM
Bropoii 3aBTpakK
6/H AnenbcuH 170 1,53 0,34 13,7 73,1
Obep,
121 Cyn c ppukragenbkamm | 200/50 6,64 5,18 15,44 135
282 BUTOYKM C KYpUHbIM 80 12,44 9,24 12,56 183
MACOM
20 Canart ¢ KanycTbl € 50 0,704 2,54 4,5 43,7
MOPKOBbIO
204 MaKapoHbl OTBapHble 200 9,29 10,01 22,71 218
431 Komnort u3 200 0,15 0 16,4 111,8
CYyXOppyKTOB
148 Xneb paHou 40 2,64 0,36 15,4 74,25
147 Xneb nweHn4HbIN 50 1,8 0,45 15,6 106,14
YXKWUH
321 KapTtodenbHoe niope 150 3,4 4,95 20,52 152,5
54 KoTtneta pbibHan 80 11 6,4 7,74 104
391 Yaii c caxapom u 200/15/7 | 0,2 0,1 11 41,3
NIMMOHOM
147 Xneb niweHuYHbIN 50 1,8 0,45 15,6 106,14
Utoro 3a geHb 62,4 59,52 237,9 1822,97




BTOPHHUK,

HEJIEJIA 2
Ne HaumenosaHue 6niopna Bbixoa, Muwesble BewecTsa JHepreTUyeckan
peuenTtypbl 6no0pa 6enkn KUpbI yrneesoapl | LLEHHOCTb
3aBTpak
541 Kawa rpeyHeBsasn 200 4,6 7,6 10,7 181
MONOYHaA
043 Kakao ¢ monokom 200 4,2 3,5 17,33 118,8
2 Bytepbpoa c machomu | 40/8/2 | 5,04 11,2 16 215
Cbipom
Bropou 3aBTpakK
6/H Aibnoko 170 0,68 0,63 20,91 54,6
Obep,
67 LLin u3 ceexert kanyctol | 200 1,38 7,2 13,4 136
C KapTod.u cmeTaHoOU
278 BedctporaHos u3 80 10,8 9,6 4,47 248
OTBapHOro msca
coycom
177 Kawa pucosan 150 3 3,6 35 167
048 Komnot U3 ceexxux 200 0,13 0,12 21,72 88
dpyKTOB
45 BuHerper oBOLWHOM 100 1,37 6,17 7,69 94,8
148 Xneb pxkaHou 40 1,8 0,45 15,6 74,25
147 Xneb niweHnYHbIN 50 2,64 0,36 15,4 106,14
YXUH
365 3aneKaHKka TBopoxHaa | 180 21,69 19,23 37 320
C MOPKOBbIO
354 Coyc cMeTaHHbIN 40 0,6 2 2,42 29,64
CNagKun
391 Yai ¢ caxapom 200 0,2 0,1 11 41,4
WUtoro 3a aeHb 58,13 71,73 228,64 1874,63




YETBEPT,

HEJIEJIS 2
Ne HanmeHoBaHue 6nopna Bbixoa Muwesble BewecTsa JHepreTUyeckan
peuenTypbl 6nopa 6enku ‘ XUpbl yrnesoabl | UEHHOCTb
3aBTpak
189 Kawa repkynec monoyH. | 200 6,7 9,7 24,4 211
13 Aliuo oTBapHoe 20 1,05 0,95 0,05 24,8
2 bytepbpoa c macnomu | 40/8/12 | 5,04 11,2 16 215
cbipom
043 Kakao ¢ monokom 200 4,1 3,5 17,33 118,8
Bropow 3aBTpakK
418 Cok ¢pyKTOBbLIN 100 0,2 0,2 11,6 48
Obep,
102 Cyn ropoxoBsbi 200 6,38 6,74 22,4 156
304 MnoB 13 Kypuubl 200 9,01 12,78 5,39 287
01 UKpa kabaukosas 50 1 3,8 4,5 56
431 Komnort u3 cyxodpykTos | 200 0,15 0 16,4 111,8
148 Xneb praHoi 50 1,8 0,45 15,6 74,25
147 Xneb nweHn4HbIN 40 2,64 0,36 15,4 106,14
YXUH
245 CbIpHUKM 100/40 | 12,61 9,47 16,1 200
54 KodenHbi HanUTOK ¢ 200 3,03 2,65 15,7 111,8
MO/IOKOM
354 Coyc cMeTaHHbIN 40 0,6 0,6 2,42 29,64
WUtoro 3a geHb 41,77 36,85 189,54 1699,83




CPEJIA,

HEJIEJISA 2
Ne HaumeHoBaHue 6ntoaa Bbixoa Muwesble BewecTsa JHepreTnyecKkasn
peuenTypbl 6ntona 6enku XUpbl yrnesopgbl | LEHHOCTb
3aBTpak
190 Kawa monoyHasn 200 4,28 10,1 26 223
«Opyx6a»
2 Byrepbpog c gxkemom/ | 50/5/20 | 2,51 3,93 28,88 161
nosuanom
391 Yau c caxapom 200 0,2 0,1 11 41
Bropoit 3aBTpak
6/H BaHaH 170 2,3 0,52 24 110
Obep,
77 Cyn kaptodenbHbii Ha | 200 10,1 5,4 20 163,6
KypuHom BynboHe co
CMeTaHoM1
321 KaptodensvHoe niope ¢ 150 3,1 4,95 22,65 166,4
284 Onagbu U3 nevenu ¢ 80/50 9,78 11,66 16,41 210
coycom
376 Komnot 13 usioma u 200 0,24 0 35,2 148,4
Kyparu
6/H ConeHHbil orypeu, 50 0,4 0,05 0,85 5,5
148 Xneb pkaHoU 50 1,8 0,45 15,6 74,25
147 Xneb niweHnyHbIN 40 2,64 0,36 15,4 106,14
YXUH
220 Omner c oBowamu 85 5,58 11,23 2,83 135
267 BAunHbI 150 0,1 3,1 32,6 189
54 KodpeWHbi HanUToK ¢ 200 7,03 2,65 15,7 1184
MONIOKOM
WUtoro 3a aeHb 49,66 54,45 266,27 1845,79




IIATHUILIA,

HEJEJISA 2
Ne HaunmeroBaHue 6niopa Bbixoa Muwesble BewecTsa SHepreTuyeckan
peuenTypbl 6no0na 6enku ) MUpbI | yrneeoAbl | LEHHOCTb
3aBTpak
177 Kawa nweHHaa monou 200 4,65 6,48 38,2 203
449 Onappu c nosnanom 100 3,3 3,35 26,05 146,5
54 KodelHbli Hanutok ¢ 200 3,03 2,65 15,7 111,8
MOJIOKOM
Bropou 3aBTpakK
418 Cok ¢pyKTOBbLIN 100 0,2 0,2 11,6 48
Obep,
76 bopuy, ¢ KanycTon Ha 200 4,48 9,7 10,3 134
MACHOM 6BynboHe co
CMETaHoM
171 Kawa rpeyHeBan 150 4,83 4,45 71,25 295
748 bedctporaHos u3 80 10,8 6,6 19,8 180
neyeHu
376 Kuceno 200 0 0 19,6 94,47
147 Xneb nweHnYHbIN 50 2,64 0,36 15,4 106,14
148 Xneb pxxaHoU 40 1,8 0,45 15,6 74,25
YXUH
225 MyanuHr us TBopora co | 180/20 | 17,37 13,7 34,8 330,3
CryL,.MOJIOKOM
391 Yan c "(MMoHOM 200 0,2 0,1 11 41,3
WUroro 3a aeHb 53,3 48,4 259,3 1764,76
CpenHee 3Ha4YeHHE 32 HeEJII0
benxu Kupsl YIJIEBOJBI KaJIOpUHHOCTH
53,1 54,19 236,33 1801,5
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